
特定非営利活動法人シーガル研修・研究機構

令和８年度神奈川県サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者　実践研修
演習カリキュラム（タイムスケジュール）
（時間は予定です。当日の進行状況により変動します。）

１日目 時間 項目

9:30 事務局アナウンス

9:40 ガイダンス

サービス提供に関する講義及び演習

10:10 モニタリングの方法（講義・演習）

セクション①　人の普遍性の確認

10:55 休憩（10分）

11:05 セクション②　人生の価値、生きる糧の確認

セクション③　関係づくり：利用者との信頼関係をつくる

セクション④　内発的動機「はい／Ｙes」の重み（自分自身の目標設定）

12:50 お昼休憩（50分）

13:40 個別支援会議の運営方法（講義・演習）

セクション⑤　人生の時期　利用者の置かれている日常の確認

セクション⑥　利用者との関わり　関係性の構築

14:50 休憩（10分）

15:00 セクション⑦　個別支援会議の運営方法（前半）

17:00 休憩（10分）

17:10 セクション⑦　個別支援会議の運営方法（後半）

18:30 事務局アナウンス

18:40 １日目終了

２日目 時間 項目

9:30 事務局アナウンス

9:40 ガイダンス

多職種及び地域連携に関する講義及び演習

9:45 サービス担当者会議等におけるサービス管理責任者等の役割（講義・演習）

10:50 休憩（10分）

11:00 （自立支援）協議会を活用した地域課題の解決に向けた取り組み（講義）

サービス担当者会議と（自立支援）協議会の活用についてのまとめ（演習）

人材育成の手法に関する講義及び演習

11:25 サービス提供職員への助言・指導について（講義・演習）

12:55 お昼休憩（50分）

13:45 実地教育としての事例検討会の進め方（講義）

14:55 実地教育としての事例検討会の進め方（演習）

16:00 休憩（10分）

実践研修のまとめ

16:10 実践研修のまとめ・振り返り

16:40 効果測定

17:00 事務局アナウンス

修了証書交付

17:05 ２日目終了


