
特定非営利活動法人シーガル研修・研究機構

令和８年度神奈川県サービス管理責任者・児童発達支援管理責任者　基礎研修
演習カリキュラム（タイムスケジュール）
（時間は予定です。当日の進行状況により変動します。）

時間 項目

9:30 オリエンテーション

9:35 セクション①－１             

・講師陣の紹介（統括から）

・演習ガイダンス

9:55 セクション①－２　          　　

・アイスブレイク　

10:05 セクション➁－１             　　

・サービス担当者会議への参加準備

利用者概要の把握

10:20 セクション➁－２             

サービス担当者会議での確認事項の検討

10:50 休憩

11:00 セクション➂　               　　

・サービス担当者会議体験

ロールプレイ［講師陣によるデモンストレーション］

11:25 セクション④－１             　

・個別支援計画作成に係るご本人との面接　～事業所におけるニーズ把握～

ご本人との面談（ロールプレイ体験）

ロールプレイの目的、効果、注意点の説明

11:55 昼休憩

12:45 セクション④－２           　

・サービス等利用計画の説明

ニーズ整理(個ワーク)＋ニーズ整理（Ｇワーク）

13:40 セクション➄－１            　　

・個別支援計画の作成・発表

個別支援計画のポイントの説明

個別支援計画(案）の作成

14:35 セクション➄－２             　

個別支援計画(案）の発表

15:05 セクション⑥－１             　　

個別支援計画の説明（参考例を基に）

15:15 休憩

15:25 ・演習ガイダンス2

・サービス担当者会議２のロールプレイ（モニタリング） 　

16:00 セクション⑥－２             　　

モニタリング会議（ロールプレイ）①　＆　➁

16:50 休憩

17:00 モニタリング振返り

17:10 セクション➆                 　

・個別支援計画【修正案】の作成

17:45 個別支援計画（作成例）説明

17:50 振り返りとまとめ             　

・【演習２】の振り返り

研修全体の総括

18:25 効果測定（2回目）

18:40 事務局アナウンス・修了証書交付

18:45 終了


